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अस्पशृ्यतेसंदर्भात महभत्मभ फुऱे यभंच ेवळचभर 
 

डॉ. सररतभ नभगोरभळ गभडगेभळकर 
श्रीभती इंददया गांधी अध्माऩक भशावलद्मारम लवयणी नांदेड 

 

मशात्भा ज्मोततफा पुरे 1900 व्मा ळतकातीर 

थोय वलचायलंत आणण तत्त्लस आशेत. आऩल्मा 
भूरगाभी वलचायांना कृतीची जोड देऊन तत्ल 
आणण व्मलशाय मांच्मात वुवंगती त्मांनीच 
आणरी. त्मांच्मा फयोफयच्मा काऱात वलचायलंत 
कभी नव्शते, वाभाजजक वुधायणांची प्राभाणणक 
तऱभऱ शी त्मांना शोती, ऩण त्मांचा जन्भ 
उच्चलणीम जातीत झारा अवल्माभुऱे त्मांच्मा 
वलचायारा लणण जातीच्मा भमाणदा ऩडल्मा. भशात्भा 
ज्मोततफा पुरे शे कतनष्ठ जातीत जन्भल्माभुऱे 
त्मांना तत्कारीन ळतेकयी, ळतेभजूय, ग्राभीण 
कायागीय, दलरत, जरिमा मांच्मा वभरमा 
अचकूऩणे कऱल्मा.  

भनुष्मारा त्मांच्मा भनुष्मत्त्लाच े सान 
करून देणे वभान शक्क, वभान वंधी, ल वभान 
दजाण लभऱलून देण्मावाठी भशात्भा पुरे जगरे 
त्मांची जीलनवयणी ल जीलनोदे्दळ लभळन त्मांना 
तनजचचतऩणे प्राप्त झारे शोत.े ध्मेमलादी, कयायी 
ल ठाभ अवरेरे शे एक द्रष्टे व्मजक्तभत्त्ल झारे. 
अव्लर इंग्रजी शा त्मांचा काऱ शोता वण 1848 
वारी त्मांच्मा वालणजतनक आमुष्मारा वुरुलात  
 

 
झारी. ऩुढे एकूण चाऱीव लऴण त्मांनी वभाजाची 
वेला केरी.  
अस्पशृ्यतभ आणि महभत्मभ फुऱे 

वाभाजजक वभतेच्मा चऱलऱीचे पुरे 
आद्म प्रलतणक भानरे जाता. गुराभगगयी, 
ब्राह्भणांच े कवफ, मा ऩुरतकातून अरऩचृमते 
फाफत लरखाण केरे. अरऩचृमांना वभाजात वलाणत 
अगधक जाच शोतो, त्मांचा अत्मागधक छऱ शोतो. 
अरऩचृमता शी आऩल्मा वाभाजजक जीलनातीर 
राजजयलाणी फाफ आशे. कायण अरऩचृमतेचे भुऱे 
भाणवारा भाणवा वायख्मा जगण्माऩावून लंगचत 
केरे जाते. त्माच्मा वालरीचा वुद्धा वलटाऱ शोतो, 
त्माच्मा चारल्माने यरत्मारा वलटाऱ शोतो. 
त्माभुऱे वाभाजजक जीलनातीर त्माच ेअजरतत्लच 
वंऩुष्टात आरे शोत.े अन्न, लरि आणण ऩाणी 
इत्मादी दैनंददन अत्मालचमक गयजांवाठी त्मांना 
इतयांलय अलरंफून याशाले रागे. भशाय भांग 
वभाजातीर जगत अवणाये प्राण्मांऩेषाशी लाईट 
अव ेजीलन जगत शोते. गाईंच ेभूि ऩवलि भग 
अरऩचृम भाणवाचा रऩळण अऩवलि कळा? शा प्रचन 
त्मांना नेशभी वतालत अव.े जाततव्मलरथे ऩेषाशी 
अरऩचृमता अगधक बमानक रलरूऩात अजरतत्लात 
शोती. भशाय, भांग, चांबाय शे अरऩचृम रोक शोत.े 
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मा अरऩचृम जातीत भशाय प्रभुख शोती त्मानंतय 
भांग मांचा क्रभांक रागतो. ऩुरुऴांना 
अरऩचृमतेच्मा नालाखारी कुत्र्मा भांजया प्रभाणे 
लागणूक ददरी जात अव.े अरऩचृमाच्मा वालरीचा 
शी काशी वलटाऱ बट ब्राह्भणांना शोत अवे.  
त्माभुऱे अरऩचृमांना वकाऱी नऊ लाजेऩमतं ल 
वामंकाऱी तीन लाजेनंतय ळशयात फपयण्माव फंदी 
शोती. ळशयात फपयताना त्मांना थुकंण्मावाठी 
गळ्मात भडके फांधाल े रागे, वालणजतनक ळाऱा, 
ऩाणलठे ल भंददयात त्मांना प्रलेळ कयण्माव भनाई 
शोती. त्मांची लवाशत गालकुवाफाशेय ठेलरी जाई. 
उच्चलणीमांची लेठ फीगाय लाशून ल त्माची 
वेलाचाकयी करूनच त्मांना उदयतनलाणश कयाला 
रागत अव.े गालची वलण शरकी ल गलरच्छ 
रलरूऩाची काभे त्मांना कयाली रागत. असान, 
उऩावभायी ल भागावरेऩणा शे त्मांच्मा ऩाचलीराच 
ऩुजरेरे शोत.े त्मांच्मा ऩालरालय ऩाऊर ऩण 
ऩडल्मालय वलटाऱ शोतो अळी वभजूत शोती 
त्माभुऱे आऩल्मा ऩालराचे ठवे भोडून 
टाकण्मावाठी ऩुरुऴांना कभयेरा लषृाची पांदी 
फांधनू ळशयात फपयाले रागत अवे. भशाय, भांगांना 
लळषणाची फंदी शोती कोणाव लाचता आरे ल त े
फाजीयालाव कऱारे तय तो त्मांना कठोय लळषा 
कयी. भशाय, भांगांना फायीक ऩांघरून घेण्माची 
फंदी शोती कायण शे ऩांघरून ब्राह्भणांनीच कयाल े
अळी चार शोती माचे उल्रंघन कयणाऱ्माव फांधनू 
भायीत. ऩुरुऴांलय शोणाया अन्माम ल जुरूभ ऩाशून 
भशात्भा पुरे शलारदीर झारे. भशाय, भांगालय 
अरऩचृमतेच्मा नालाखारी शोणाया जुरूभ कभी 

कयण्मावाठी पुरे मानंी अरऩचृमांचा उद्धाय 
कयण्माचे कामण शाती घेतरे.  
अस्पशृ्यतभ ननळभरिभच े कभया : लळषणालळलाम 
अरऩचृमांच्मा जीलनात ऩरयलतणन शोणाय नाशी, 
म्शणून भशात्भा पुरे मांनी इवली वन 1851 
भध्मे ऩुणे ळशयात नाना ऩेठ मेथे अरऩचृमांवाठी 
ऩदशरी ळाऱा काढरी. त्माभुऱे प्रथभच 
अरऩचृमांना लळषणाची दाये खरुी झारी. अरऩचृम 
जरिमांनाशी लळषण देण्मात मेऊ रागरे.  

भशात्भा पुरे मांनी इवलीवन 1868 भध्मे 
आऩल्मा लाड्मातीर वलशीय ल ऩाण्माचा शौद ऩाणी 
बयण्मावाठी अरऩचृमांना खरुा केरा. त्मांच े शे 
कामण क्रांततकायी शोते. भशात्भा पुरे भशाय ल 
भांगलाड्मात फपरून त्मांना आऩरी भुरे ळाऱेत 
ऩाठवलण्मात फद्दर ल रलच्छ याशण्माफद्दर नेशभी 
उऩदेळ कयीत. तवेच त े लरयष्ठ रोकांनी 
अरऩचृमांचा वलटाऱ ऩाऱू नमे मा वलऴमालय नेशभी 
रोकांफयोफय लाद-वललाद कयीत. अरऩचृमांना लळलून 
घ्मा, भशायाज, भांग मांच्मा फयोफय वयाणव योटी 
व्मलशाय कया. अव े पुरे मांच े म्शणणे शोत.े शे 
काभ कयणे म्शणजे धभणफाह्म काभ वभजरे जात 
शोत.े त्माभुऱे पुरे मांच्मा वभाजाने  त्मांना 
त्मांच्मा मा कामाणफद्दर फदशष्काय घारण्माची 
धभकी ददरी. ऩयंत ु पुरे मांनी अरऩचृमता 
तनलायणाचे काभ वोडरे नाशी.  

अनेक वभाजवुधायकांनी उच्चलणीम 
रोकांकडून अरऩचृमतेच्मा नालाखारी अरऩचृमांलय 
शोणामाण अन्मामालय ल त्मांना ददल्मा जाणाऱ्मा 
लागणुकीलय टीकेचे प्रशाय केरे. ऩयंत ु माऩेषा 
त्मांना लेगऱे काशी कयता आरे नाशी. अनेक 
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वंतांनाशी मावंदबाणत बयील रलरूऩाचे कामण कयता 
आरे नाशी. अरऩचृमता तनलायणा फद्दर गाजरेरे 
वंत एकनाथ भशायाज वुद्धा मावाठी बयील कामण 
करू ळकरे नाशीत. त ेम्शणतात 

 
अंत्यजभचभ वळटभल ज्यभसी | गंगभस्नभने ऴुध्दत्ळ त्यभसी || 
त ेगंगभस्नभन अंत्यजभसी | ऴुध्दत्ळभसी अनुपयोगी || 

म्शणजे अरऩचृमांच्मा रऩळाणने वलटाऱ 
झाल्माव ज्मान ेऩवलिते वाठी गंगा नदीत रनान 
कयाले. ऩयंत ु जन्भाने अरऩचृम अवरेल्मा 
व्मक्तींनी फकतीशी गंगारनान केरे तयी त े
उऩमोगी नाशी.  

भशात्भा पुरे अव ेफोरके वुधायक नव्शते. 
त ेआऩरे कामण कृतीभध्मे आणत अवत. त्मांनी 
इवलीवन 1873 भध्मे अरऩचृमता तनलायण्माचा 
जाशीयनाभा काढरा त्माभुऱे बायत वयकायरा ऩुढे 
अरऩचृमता नष्ट कयण्माचा कामदा कयता आरा. 
ब्रब्रदटळ वयकायने अरऩचृमांना त्मांच्मा रष्कयात 
प्रलेळ देऊन अरऩचृमता घारवलण्माचे प्रमत्न केरे.  
सभरभंऴ 

अरऩचृमत े भुऱे वभाजातीर पाय भोठा 
घटक वभाजातून लेगऱा ऩडरा आशे. त्मारा 
वाभालून घेतरे जाल.े आऩल्मा लरखाणातून पुरे 
म्शणतात रऩचृम-अरऩचृम एक अन्न खातात. 
दोघांचा आत्भा एकच आशे, अळालेऱी त्मांच्मात 
बेदबाल कयणे, नवैगगणक आशे, अरऩचृमांलय 
शोणाऱ्मा अन्माम अत्माचाय मावाठी त्मांनी 
ब्राह्भणांना जफाफदाय धयरे आशे. ब्राह्भणाऩावून 

अरऩचृम ऩमतं वलांच्मा भदतीने वभानतेच्मा 
तत्त्लालय आधारयत वभाज तनभाणण करून 
त्मांच्मा वाह्मान े देळोन्नती ल एेेक्म तनभाणण 
कयण्माचे पुरांचे रलप्न शोते. तनवगाणन े भशाय 
भांग आणण आमण ब्राह्भण मात बेदबाल केरे 
नाशी ते वलण वायखेच अवतात भशाय भांगांना फंद 
भुक्त करून त्मांच्मा वलांगीण प्रगतीचा भागण 
खरुा केरा तय देळाच्मा सान बंडायात वंऩत्तीत 
आणण रोकी का बय घारतीर म्शणून 
जातीजातीतीर शे्रष्ठ-कतनष्ठ, रऩचृम-अरऩचृम 
बेदबाल नष्ट करून देळात फऱकटी आणाली अव े
भशात्भा पुरेंची मांच ेभत शोत.े  
संदर्ा  

१. कंुबाय प्रा. नागोयाल (वऩंादक) वभाज वधुायक 
भशात्भा पुरे, प्रफोधन प्रकाळन, रातयू.  
1990 

२. चव्शाण या. ना. 2003 भशात्भा पुरे मांचा 
ळोध ल फोध, अषय श्रद्धांजरी, कोथरूड ऩणेु.  

३. चोऩड े फकवन, बायतीम वलचायलतं, गोभटेळ 
प्रकाळन, ऩयबणी.  

४. जोळी ना. ली. 1971, ऩणेु ळशयाच े लणणन, 
भुफंई वादशत्म वगं्रश द्वलतीम आलतृ्ती.  

५. भशात्भा पुरे, गरुाभगगयी, वधुीय प्रकाळन, 
लधाण.  

६. पडके म. दी., भशात्भा पुरे वभग्र लांग्ड़भम, 
भुफंई.  

 

 

 


